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REGULAMIN WYDARZEN ORGANIZOWANYCH PRZEZ PRESSCOM SP. Z 0.0.

R CEL WDROZENIA REGULAMINU

Zwiekszenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia wszystkich uczestnikéw (w tym klientow,
pracownikéw i przedstawicieli dostawcéw ustug) szkolen, konferencji, for, kongreséw oraz innych
spotkan organizowanych przez Presscom Sp. z 0.0. zwanymi dalej wydarzeniami.

Ograniczenie liczby kontaktéw w miejscu wydarzenia w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed ryzykiem zakazenia koronawirusem.

Kompleksowe dziatanie dostosowane do aktualnej sytuacji epidemiologicznej i obowigzujacych
przepisOw prawa

Il PROCEDURY SZCZEGOtOWE | OBOWIAZKI UCZESTNIKA

Uczestnik oswiadcza, ze zapoznat sie z niniejszym regulaminem, a pojawienie sie uczestnika na
wydarzeniu jest rownoznaczne z akceptacjg tresci regulaminu.

Uczestnik oswiadcza, ze wedtug swojej najlepszej wiedzy, nie jest osobg zakazong oraz nie
przebywa na kwarantannie lub pod nadzorem epidemiologicznym.

Uczestnik ma obowigzek noszenia ostony nosa i ust, ewentualnie przytbicy oraz rekawiczek

ochronnych.

Uczestnik ma obowigzek samodzielnego wyposazenia sie w materiaty ochrony osobiste;j.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw w dniu wydarzenia, uczestnik nie powinien na

nie przychodzi¢, powinien pozostaé w domu i postepowac zgodnie z zaleceniami Gtéwnego

Inspektora Sanitarnego/Ministerstwa Zdrowia, skontaktowaé sie niezwtocznie z lekarzem lub

powiatowgq stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogorszenia sie

stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac o swoich objawach.

Dane osobowe uczestnika mogg zosta¢ udostepnienie Gtéwnemu Inspektoratowi Sanitarnemu

i stuzbom porzagdkowym na wypadek stwierdzenia u ktérego$ z uczestnikéw lub pracownikéw

wydarzenia zakazenia koronawirusem.

Przed przystgpieniem do wydarzenia uczestnik ma obowigzek umy¢ rece wodg z mydtem.

Dezynfekcja dtoni przez uczestnikdw jest obowigzkowa.

Nalezy zachowywaé minimum 2 metrowy odstep pomiedzy uczestnikami oczekujgcymi: na

rejestracje, do szatni lub punktu przechowywania bagazu, do ogdlnodostepnych toalet, na wejscie

na sale szkoleniowg/konferencyjng oraz w kazdej innej sytuacji mogacej powodowac powstanie

kolejki.

Serwowanie positkbw oraz napojow bedzie odbywato sie bezposrednio przez obstuge, a nie

w formie samoobstugowych bufetow.

Wieczorne atrakcje, imprezy taneczne i inne formy rozrywkowe zostaty odwotane.

Podczas kaszlu i kichania uczestnik ma obowigzek zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka

— jak najszybciej wyrzucié chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

Liczba uczestnikow wydarzenia zostanie dostosowana do obowigzujgcych przepisow.

Uktad przestrzenny wydarzenia (tj. m.in. ustawienie krzeset, stotéw, sceny itp.) zostanie

zorganizowany w sposob:

e zapewniajgcy zwiekszenie fizycznej odlegtosci miedzy uczestnikami wydarzenia do minimum
2 metrow;

e uniemozliwiajgcy samodzielny wybdér miejsca przez uczestnika wydarzenia — stanowiska
zostang specjalnie oznakowane i przypisane do danej osoby.

W windzie jednoczesnie moze przebywaé ograniczona liczba oséb, réwna maksymalnej

dopuszczalnej liczbie oséb podzielonej przez 3 (z wytaczeniem rodzin). Zaleca sie, by z wind

korzystaty osoby, ktére majg trudnosci w przemieszczaniu sie pomiedzy kondygnacjami.



15. Inne $rodki bezpieczenstwa, zgodnie z wytycznymi dla organizatoréow spotkan biznesowych,
szkolen, konferencji i kongreséw w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce opracowanymi przez
Ministerstwo Rozwoju w konsultacji z GIS, dostepnymi pod adresem
https://www.gov.pl/web/rozwoj/spotkania-biznesowe-szkolenia-konferencje-i-kongresy.

. SRODKI BEZPIECZENSTWA W HOTELU

Zgodnie z wytycznymi dla funkcjonowania hoteli/obiektow/pensjonatéw w trakcie epidemii COVID-19
w Polsce opracowanymi przez Ministerstwo Rozwoju w konsultacji z GIS, 28.04.2020 r. dostepnymi
pod adresem https://www.gov.pl/web/rozwoj/hotele-i-inne-miejsca-noclegowe.

Iv. SRODKI BEZPIECZENSTWA W GASTRONOMIA

Zgodnie z wytycznymi dla funkcjonowania gastronomii w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce
opracowanymi przez Ministerstwo Rozwoju i Gtdwny Inspektorat Sanitarny dostepnymi pod adresem
https://www.gov.pl/web/rozwoj/gastronomia.

V. SRODKI BEZPIECZENSTWA W SILOWNIACH | KLUBACH FITNESS

Zgodnie z wytycznymi dla funkcjonowania sitowni/klubu fitness w trakcie epidemii SARS-CoV-2
w Polsce opracowanymi przez Ministerstwo Rozwoju i Gtéwny Inspektorat Sanitarny dostepnymi pod
adresem https://www.gov.pl/web/rozwoj/silownie-i-kluby-fitness.

VI. SRODKI BEZPIECZENSTWA NA BASENACH i W SAUNACH

Zgodnie z wytycznymi dla funkcjonowania basendw i saun w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce
opracowanymi przez Ministerstwo Rozwoju i Gtdwny Inspektorat Sanitarny dostepnymi pod adresem
https://www.gov.pl/web/rozwoj/baseny-i-sauny.
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